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Jest praktycznie pewne, że ekstrema ciepła (w tym fale upałów)
stały się od lat 50. XX w. częstsze i bardziej intensywne
w większości regionów lądowych, natomiast ekstrema chłodu
(w tym fale zimna) stały się rzadsze i mniej dotkliwe, za tę zmianę
odpowiada z wysokim poziomem pewności, głównie
antropogeniczna zmiana klimatu. Wystąpienie niektórych
ekstremalnych upałów, zaobserwowanych w ostatniej dekadzie,
bez wpływu człowieka na system klimatyczny byłoby skrajnie
nieprawdopodobne (IPCC 2021).



(a) Decadal trends in heatwave frequency (days/decade) and 

(b) heatwave cumulative intensity (°C/decade) for July-August 1979–2020. 

(c) Probability density distributions of decadal trends of heatwave frequency of all land grid points for Europe (in dark red, as the region included in 

the dashed box of (a, b): 35–70°N and 10°W-50°E) and the midlatitudes (20–70°N) excluding Europe (in blue) and 

(d) probability density distributions of decadal trends of heatwave cumulative intensity. The mean trend for each distribution is shown with dashed

vertical lines and provided on the top right of the panels. The continuous vertical lines correspond to 0 (i.e. no trend). 

Rousi E. et al. (2022). Accelerated western European heatwave trends linked to more-persistent double jets over Eurasia. Nature communications, 13(1), 1-11.



W Europie 1672 zarejestrowanych katastrof spowodowało śmierć
159 438 osób i 476,5 mld USD szkód gospodarczych. Chociaż powodzie
(38%) i burze (32%) były najczęstszą przyczyną odnotowanych katastrof,
to za największą liczbę zgonów (93%) odpowiadały ekstremalne
wartości temperatury powietrza (ponad 148 tys. ofiar śmiertelnych
w ciągu 50 lat).

Dwie ekstremalne fale upałów z 2003 i 2010 roku spowodowały śmierć
127 946 osób (80% wszystkich zgonów związanych z wysoką
temperaturą powietrza). Fala upałów w 2003 roku była odpowiedzialna za
połowę zgonów w Europie (45%) – łącznie 72210 zgonów w 15
dotkniętych nią krajach.
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Podział definicji fal upałów:

 definicje bazujące na progach arbitralnych, a więc konkretnych
wartościach temperatury powietrza;

 definicje bazujące na progach względnych.

Większość definicji w tej grupie bazuje na kryterium ekstremalnego zjawiska
pogodowego zaproponowanego przez IPCC (2007): Zjawisko, które jest
rzadkie z punktu widzenia rozkładu statystycznego w danym miejscu. Pojęcie
’rzadki’ jest zmienne, ale takie zjawisko pogodowe powinno występować tak
samo rzadko lub rzadziej, niż 10. lub 90. percentyl (częstość mniejsza lub
równa 10%) (IPCC, 2001)​;

 definicje, w których kryterium progowe przyjmuje się na podstawie
wskaźników biometeorologicznych.



Fala upałów może być definiowana jako:

 przynajmniej 3-dniowy okres z maksymalną dobową temperaturą
powietrza >30°C;

 kilkudniowy lub kilkutygodniowy okres, w którym temperatura
maksymalna powietrza wynosi >30,0°C, przedzielony krótkimi okresami
chłodniejszymi;

 przynajmniej 6 dni z temperaturą maksymalną >32,0°C;

 przynajmniej 3-dniowy okres z temperaturą maksymalną ≥32,2°C (90°F);



Fala upałów może być definiowana jako:

 przynajmniej 6-dniowy okres z temperaturą pozorną (AT) powyżej 95
percentyla rozpoczynający się wzrostem temperatury o minimum 2°C w
stosunku do dnia poprzedniego;

 kilkudniowy okres z dobową maksymalną temperaturą większą od
średniej dobowej wartości wieloletniej tej temperatury o więcej niż jedno
odchylenie standardowe dla danego dnia;

 okres co najmniej 5 dni z Tmax>5°C względem średniej dobowej Tmax
dla wielolecia 1961–1990.
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Miary natężenia upałów:

 długotrwałość:

 długość najdłuższej fali upałów w roku,

 liczba dni z temperaturą przekraczającą wartość progową;

 intensywność

 najwyższa temperatura maksymalna,

 skumulowana suma temperatury powietrza powyżej wartości
progowej.
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Klimat miasta – klimat lokalny obszaru zurbanizowanego powstający
wskutek oddziaływania m.in. zabudowy miejskiej. Klimat miasta w
porównaniu z terenem poza miejskim różni się m.in. zanieczyszczeniem
powietrza, temperaturą powietrza, sumą opadów atmosferycznych,
zachmurzeniem itp.
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Jak będzie w przyszłości?
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 Podwyższenie wartości średniej 

 Wzrost wariancji

From NASA Scientific Visualization Studio, 

released April 23, 2021 

https://svs.gsfc.nasa.gov/4891

https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&redir_token=QUFFLUhqbllBUHZocmZQRVIwaEhFZnlEYlNDMmhscTRLZ3xBQ3Jtc0ttVlVlckExZ2d5WHQyVGs3Q2JKWU9TenMxN29ieGM5bzR3aEI0bDQ5RlRTcDE1eDc2Njh6OGlWdlZIVWZHWGhnVi0yeEc3TVNBVFZ2VFFMZHpkVDQ1M3Mtblc3ZWVGLUh5STFEOFZoNlJjZzJ4RVhLbw&q=https://svs.gsfc.nasa.gov/4891&v=8EvovmjxqjQ
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